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Principios e Metodos da Auto-Educa^ao 

Resumo - Esquema pratico dos metodos do curso “Principios e Metodos da Auto-Educaqao ”, 
de Olavo de Carvalho. Por Thiago Capanema. 


1 . Elementos eticos e psicologicos da vida intelectual sao o 
inicio e a base do processo de auto-educagao 

0 que existe como obstaculo psicologico e que se interpoe 
entre voce e a realizagao intelectual que voce pretende 
alcangar ? 

2. Informar-se sobre educagao: ler uma boa historia da 
educagao 

• Ler a "Historia da Educagao na Antiguidade" de Henri- 
Irenee Marrou e a "Historia da Educagao" de Ruy Afonso da 
Costa Nunes, em quatro volumes (v. livros indicados) 

3 . Aprender a graduar e avaliar o nivel de seus conhecimentos 

3.1. Primeira classif icagao : Os tres niveis de 
conhecimento 

• Leitura da apostila " Inteliqencia e Verdade " 

• A importancia subjetiva dos conhecimentos 

3.1.1. Conhecimentos basicos/fundamentais que 
constituem a chave de sua percepgao do mundo 

3.1.2. Circulo de conhecimentos nao tao basicos, mas 
nos quais voce acredita, ou que voce acredita 
possuir 

3 . 1 . 3 . Circulo de conhecimentos possiveis, que voce 
nao possui, mas que estao ao seu alcance a qualquer 
momento que voce queira 

3.2. Segunda classif icagao : Os quatro graus de 
credibilidade 

• Leitura do livro " Aristoteles em Nova Perspectiva " 

• V. re sumo em " Vacina contra a estupidez " 

• 1. Certeza/Verdadeiro (Analitico) ; 2. Provavel 
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(Dialetico) ; 3. Verossimil (Retorico) ; 4. Possivel 
(Poetico) 

3.3. Terceira classif icagao : Os generos literarios 

• Leitura do livreto: "Os Generos Literarios: Seus 
Fundamentos Metafisicos" 

3.4. Quarta classif icagao : 0 sistema das ciencias 

• Conhecer formalmente a estrutura, ordem e articulagao em 
comum entre as ciencias 

• Conhecer as discussoes surgidas no periodo de formagao das 
ciencias 

• Conhecer a dificuldade geral das classif icagdes 

• Ser urn estudante universitario significa conhecer as 
relagdes entre os conhecimentos 

4 . Estabelecer metas e selecionar modelos 

• Listar os livros que voce gostaria de ter escrito 

• Criar uma constelagao de modelos (autores que voce admira) 

5 . Aprender a escrever 

• Adquirir uma expressao/linguagem personalizada 

• E fundamental aprender a expressar o que voce percebe 

• Dominar a linguagem ate o ponto de tornar-se urn escritor 

6 . Mapeando o terreno : as cronologias 

6.1. Mapeamento dos seus pontos de interesse, de curiosidade e 
duvida 

• Uma imensa constelagao de duvidas sera o inicio de sua 
educagao (v. exercicio - mapa da ignorancia) 

• Delinear da maneira mais ampla possivel quais sao as 
questdes que lhe interessam e quais disciplinas tern a ver 
com elas 

6.2. Obtendo o mapa : As cronologias 

• E uma lista resumida dos conceitos vigentes entre os 
estudiosos sobre autores ou livros 

• Leitura inspecional : indices, orelhas, resenhas de livros 
e verbetes de enciclopedia 
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• Ter a cronologia exata das obras fundamentals (fontes 
primarias) que marcaram o desenvolvimento das ciencias 

• Distinguir a data de publicagao da data de difusao da obra 
(quando ela se tornou socialmente importante) 

• Ter uma visao unificada do desenvolvimento historico de 
uma disciplina antes de ler as obras 

6.3. Historias das ciencias 

• Aquisigao de historias de diversas disciplinas para compor 
as cronologias 

• Organizar a cronologia das fontes primarias a partir de 
uma boa historia daquela ciencia 

• Preferir historias com mais abrangencia de autores e obras 

• Cada item incluido em sua lista cronologica sera urn 
problema que devera ser resolvido, pensado 

• E urn trabalho que continuara sendo completado pelo resto 
de sua vida 

6.3.1. Sociologia 

• Nicolas Timasheff. Teoria Sociologica. 

• Pitirim Sorokin. Filosofias Sociais de uma Era de Crise. 

• Pitirim Sorokin. Novas Teorias Sociologicas . 

6.3.2. Direito 

• Giorgio del Vecchio. Ligoes de Filosofia do Direito. 

6.3.3. Historia 

• Jose Honorio Rodrigues. Teoria da Historia do Brasil. 

• Jose Honorio Rodrigues. Historia da Historia do Brasil. 

• Jose Honorio Rodrigues. Vida e Historia. 

• George Peabody Gooch. History and Historians in the 
Nineteenth Century. 

7 . Aplicagao da teoria dos quatro discursos como metodo 
pedagogico para aquisigao de conhecimentos 

7.1a. Poetica/Imaginario : Historia da Musica 

• Ler "Uma Nova Historia da Musica" (republicado como "0 
Livro de Ouro da Historia da Musica") , de Otto Maria 
Carpeaux 

• Ouvir as 380 qrandes obras da historia da musica 
ocidental , lista feita por Carpeaux 
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7.1b. Poetica/Imaginario: Historia da Arte 

• Ler o livro "Como Entender a Pintura Moderna", do critico 
brasileiro Carlos Cavalcanti 

• Ler o livro "On Art and Connoisseurship" , de Max 
Friedlander 

7.1c. Poetica/Imaginario: Historia da Literatura 

• Ler a "Historia da Literatura Ocidental", de Otto Maria 
Carpeaux 

• A "Pequena Bibliografia Critica da Literatura Brasileira", 
de Otto Maria Carpeaux e um exemplo de cronologia e 
colegao de fortuna critica 

7.1c.l. Poetica/Imaginario: Historia dos estudos 
literarios e criticos literarios 

• “Teoria da Literatura", de Rene Wellek e Austin Warren 

• “A Historia da Critica Moderna", de Rene Wellek 

• Criticos classicos: Aristoteles, Samuel Johnson, Matthew 
Arnold, Remy de Gourmont, Samuel Taylor Coleridge. No 
Brasil, Otto Maria Carpeaux e Alvaro Lins 

7.2. II. Retorica: Historia da Ideias Politicas e Religiosas 

• “Historia das Ideias Sociais", de Kurt Schilling 

• “Historia da Filosofia Politica", de Leo Strauss e Joseph 
Cropsey 

• “Historia das Ideias Politicas", de Eric Voegelin 

7.3. III. Dialetica: Historia da Filosofia 

• Guillermo Fraile. Historia de la Filosofia. 9 Volumes. 

• Denis Huisman. Dicionarios dos Filosofos. Martins Fontes. 

• John C. Plott. Global History of Philosophy. 

7.4. IV. Logica: Historia das Ciencias 
8. 0 metodo Stanislavski 

• Aprender e utilizar o metodo Stanislavski para compreensao 
de opinioes diversas (operagao imaginaria de 

i dent if icagao) 

• Leitura dos livros "A Construgao do Personagem" e "A 
Preparagao do Ator" 


Todos os direitos reservados. Nenhuma parte desta obra pode ser reproduzida, arquivada ou 
transmitida de nenhuma forma ou por nenhum meio, sem a permissao expressa do autor. 


4 


Sapientiam Autem Non Vincit Malitia 
www.seminariodefilosofia.org 


9 . A leitura de meditagao 

• Fazer um trajeto que vai desde o raciocinio logico ate a 
memoria e imaginagao, ou, idealmente, ate os sentidos 

• Utilizar o metodo Stanislavski 

• Ao ler uma proposigao voce deve se perguntar a que objetos 
do mundo real, a que objetos da sua experiencia voce 
precisaria estar se referindo para pensar aquilo que o 
autor pensou (e uma tentativa de se colocar na posigao 
existencial necessaria para pensar aquelas coisas) 

10. Controlar seus resultados e esforgos de educagao 
comparando-o com os melhores 

• Conhecer os programas de ensino das melhores universidades 
que existem ou que tenham existido 

• Ler/consultar a bibliografia secundaria e acompanhar o que 
os autores estao falando sobre determinados topicos nos 
centros universitarios mais serios e produtivos 

11. Munir-se de livros didaticos do ensino secundario dos 
seculos XIX, XX 

12. A arte do estudo: Narciso Irala 

• “Controle Cerebral e Emocional", de Narciso Irala 
(Exercicios de concentragao) 


Exercicios 


Exercicio: Pensar aquilo que voce pensa 

• Do filosofo trances Alain (Emile Chartier) 

• Dizer com comego, meio e fim exatamente o que voce pensa 
sobre algo 

• E interessante fazer este exercicio com questoes 
cientificas ja resolvidas ha muito tempo, para que voce 
possa depois conferir em um livro de ciencia 

Exercicio: 0 mapa da ignorancia 

• Do livro "Les Conditions de 1 'Esprit Scientif ique" , de 
Jean Fourastie 

• Fazer o mapa da ignorancia do conjunto dos assuntos que 
voce esta estudando ou deseja estudar 
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Exercicio: O elemento "antecipagao" 

• Tentar imaginar como e o objeto que voce ainda nao conhece 
e que voce pretende estudar 


Segunda fase 

Metodologia cientifica e normas de redagao 

• “The Modern Researcher", de Jacques Barzun e Henry F. 
Graff ou "Como Fazer uma Tese" de Umberto Eco 

0 of icial de inf ormagoes , Washington Platt 

• “A Produgao de Informagdes Estrategicas" . Livro de estudo 
obrigatorio 

• Descreve todas fases de uma investigagao, desde a 
formulagao do problema ate sua conclusao 

E importante saber o que se pensa sobre determinado autor 
entre os intelectuais de determinada facgao ou grupo 

A arte do estudo: Mira y Lopez 

• “Como Estudar e Como Aprender", de Emilio Mira y Lopez 


Livros indicados 


Aula 2 

• Henri- Irenee Marrou. Historia da Educagao na Antiguidade 

• Ruy Afonso da Costa Nunes. Historia da Educagao na 
Antiguidade Crista. Edusp, 1978 

• Ruy Afonso da Costa Nunes. Historia da Educagao na Idade 
Media. Edusp, 1979 

• Ruy Afonso da Costa Nunes. Historia da Educagao no 
Renascimento . Edusp, 1980 

• Constantin Stanislavski. A Construgao do Personagem. 

• Constantin Stanislavski. A Preparagao do Ator. 

• Olavo de Carvalho. Apostila Inteligencia e Verdade. 

• Olavo de Carvalho. Aristoteles em Nova Perspectiva. 

• Olavo de Carvalho. Os Generos Literarios: Seus Fundamentos 
Metafisicos . 
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Aula 3 

• Guillermo Fraile. Historia de la Filosofia. 9 Volumes. 

• Nicolas Timasheff. Teoria Sociologica. 

• Otto Maria Carpeaux. Pequena Bibliografia Critica da 
Literatura Brasileira. 

• Denis Huisman. Dicionarios dos Filosof os . Martins Fontes. 

• Giorgio del Vecchio. Ligoes de Filosofia do Direito. 

• Jose Honorio Rodrigues. Teoria da Historia do Brasil. 

• Jose Honorio Rodrigues. Historia da Historia do Brasil. 

• Jose Honorio Rodrigues. Vida e Historia. 

• George Peabody Gooch. History and Historians in the 
Nineteenth Century. 

• Pitirim Sorokin. Filosof ias Socials de uma Era de Crise. 

• Pitirim Sorokin. Novas Teorias Sociologicas . 

• John C. Plott. Global History of Philosophy. 

Aula 4 

• Jacques Barzun e Henry F. Graff. The Modern Researcher. 

• Carlos Cavalcanti. Como Entender a Pintura Moderna. 

• Max Friedlander. On Art and Connoisseurship . 

• Otto Maria Carpeaux. Historia da Literatura Ocidental . 

• Kurt Schilling. Historia das Ideias Socials. 

• Leo Strauss e Joseph Cropsey. Historia da Filosofia 
Politica. 

• Eric Voegelin. Historia das Ideias Politicas . 

• Washington Platt. A Produgao de Informagoes Estrategicas . 

• Emilio Mira y Lopez. Como Estudar e Como Aprender. 

• Narciso Irala. Controle Cerebral e Emocional . 
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